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Introducao

A escalada neoliberal no Brasil nas ultimas décadas conduziu a recupera-
¢do critica de teorias que refletem sobre as condi¢des de vida da classe trabalha-
dora na periferia do sistema capitalista mundial. Dentre elas, a Teoria Marxista da
Dependéncia (TMD) retornou ao debate académico e politico contemporineo
frente a constata¢do dos limites do social-liberalismo, dos governos de esquerda
da América Latina e das investidas imperialistas na regiio (CARCANHOLO,
2013)*. A reabilitagio da TMD pode ser atribuida 4 interpretagio totalizante que
ela oferece sobre a condigdo da economia latino-americana, a qual permite rela-
cionar sua posi¢do subordinada na divisdo internacional de trabalho com a con-
di¢do de reprodugio dos seus trabalhadores. Ela avan¢a em relagio as teorias do
subdesenvolvimento da Cepal® ao identificar que as transferéncias internacionais
de valor — resultado da inser¢do periférica do Brasil na divisdo internacional do
trabalho — sdo compensadas internamente com a superexplora¢io do trabalho,
que corresponde ao incremento na extragido de mais-valia a partir da remuneragio
do trabalhador abaixo do minimo necessrio para recomposi¢do da sua forga de
trabalho.

A recomposi¢io da forca de trabalho se dd principalmente no dmbito
doméstico e nio escapa aos autores inaugurais da TMD a relagio entre a con-
di¢do da mulher® trabalhadora, a superexploragio e a dependéncia. Esta refle-
xdo foi realizada por Vania Bambirra, que buscou aprofundar-se na condigdo da
mulher latino-americana, sem, no entanto, desenvolver uma teoria sistemdtica que
a relacionasse 4 dependéncia’. Seu exercicio principal foi absorver a realidade da

4 Originalmente formulada em 1960, a TMD foi amplamente debatida na América Latina até a década
de 1980. No Brasil, entretanto, ela foi prematuramente silenciada ap6s a consolidagio da teoria da
dependéncia desenvolvida por Fernando Henrique Cardoso e Enzo Faletto (PRADO, 2011).

5 Nos referimos aos trabalhos de Raul Prebisch e Celso Furtado, os quais identificaram a transferéncia
de valor existente entre os centro e periferia do sistema capitalista como resultado da deterioragio dos
termos de troca.

6 Ao longo deste artigo, as referéncias as mulheres e trabalho feminino dizem respeito 2 mulher
cisgéneras, isto €, que se identificam com o género atribuido no nascimento. A discussdo mais ampla que
abarque as mulheres #7ans € necessiria e fundamental para a compreensio total da realidade brasileira.
No entanto, devido & necessidade de interlocugdo com outras bibliografias e teorias, e sobretudo pela
falta de dados acerca da populagio transgénera, iremos restringir o escopo deste trabalho a realidade das
mulheres cisgéneras.

7 Podemos acrescentar outras contribui¢des marxistas a problemitica da mulher trabalhadora, como, por
exemplo, a obra de Lélia Gonzalez, pioneira no debate antirracista sobre as mulheres no Brasil, e de Ana
Montenegro, militante histérica do PCB e do movimento feminista classista brasileiro.
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trabalhadora doméstica assalariada latino-americana e desenvolver uma tipologia
das “donas de casas” e “patroas” da classe média (BAMBIRRA, 1975).

A renovagio do debate marxista sobre a mulher trabalhadora emergiu no
Brasil frente a4 rodada de destitui¢do dos direitos e servigos publicos em curso
desde a aplicagdo das politicas neoliberais no pais. Neste cendrio, fomentou-se o
debate sobre a “Crise do Cuidado™, o qual aproximou a Teoria da Reprodugio
Social (TRS) — em debate internacionalmente desde a publicagio de Marxism
and the Oppression of Women: Toward a Unitary Theory (1983), de Lise Vogel — com
os movimentos feministas e circulos académicos, marcando o inicio de um novo
olhar para os problemas da mulher trabalhadora latino-americana. Estes debates
se intensificaram apés a publicagdo no Brasil do livro Calibi ¢ a Bruxa em 2017
(FEDERICI, 2017), o qual acrescentou novos elementos as discussdes sobre a
importancia do trabalho reprodutivo para a acumulagio de capital.

Em comparagio as teorias que distinguem o trabalho “econémico” do traba-
lho doméstico, a TRS avanga na relagio da opressio da mulher com a lei do valor
ao considerar o trabalho doméstico como o trabalho de reprodugdo da mercadoria
for¢a de trabalho, e, portanto, necessirio a acumulagio capitalista. Esta consta-
tagdo suscita indagacbes sobre como o trabalho de reprodugio social apresenta-
-se nas economias dependentes,’ e, para tanto, parece ser possivel encontrar uma
interlocugdo entre a TRS e a TMD a partir da aproximagio entre as categorias de
reprodugio social e a superexploragio.

Tendo em vista a possibilidade de articulagio entre ambas as contribuigées
tedricas, define-se como objetivo deste artigo vincular a categoria de superexplora-
¢do da for¢a do trabalho com a de reprodugio social, jd que consideramos tal apro-
ximagdo necessdria para a compreensio dos desdobramentos da superexplora¢io

8 A “Crise do Cuidado” refere-se a constatagio de que, devido a diminuigio da participagio do Estado
nos servigos de cuidado e reprodugio das familias — como consequéncia da aplicagio das politicas
neoliberais — e com a indisposi¢io ou inviabilidade das mulheres de se responsabilizar por este trabalho
— como resultado de sua inser¢io no mercado de trabalho — haveria um déficit de atengio e cuidado
com a populagio idosa e infantil. Para as familias com recursos financeiros, este déficit resolve-se através
da contratagio privada destes servios. No entanto, para o restante da populagio a situagio reflete a
emergéncia de novos problemas sociais no 4mbito das familias, como a desatengio com as criangas e o

abandono de idosos (GRECCO, 2017).

9 Para promover a aproximagio entre ambas as categorias é preciso considerar o avango realizado
por Heleieth Saffioti para a compreensdo da importincia da mulher trabalhadora nas economias
dependentes. Segundo a autora, a superpopulagio feminina ocupa o papel de for¢a de trabalho em
potencial, a qual promove o rebaixamento generalizado dos saldrios, e, portanto, estabelece a condigio
fundamental para a acumulagdo de capital na periferia (SAFFIOTI, 1976).
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nos processos de reproducio social na América Latina e no Brasil. Esta abor-
dagem pretende perfazer somente um esboco das relagdes categoriais possiveis
e, portanto, é possivel antecipar que ela ndo serd suficiente para apreensio das
realidades particulares entre os paises latino-americanos e tampouco realizard
a recuperagio histérica das distintas trajetérias de desenvolvimento capitalista.
Da mesma maneira, por tratar-se de uma aproximagio inicial, ndo avangaremos
no debate sobre racializa¢do desigual da classe trabalhadora na regido, apesar
de considerarmos sua compreensio indispensavel para a apreensdo da realidade
latino-americana'®.

Para lograr este objetivo, o presente trabalho serd dividido em cinco se¢des
para além desta introdugdo. Nas duas préximas segbes serdo retomadas resu-
midamente algumas categorias da Teoria da Reprodugio Social e da Teoria
Marxista da Dependéncia: a reprodugio social e a superexploragio do trabalho,
respectivamente. Na segdo seguinte serd proposta a aproximagio entre ambas as
categorias, que serd ilustrada com dados secundarios sobre as condigdes de opres-
sdo e trabalho da mulher trabalhadora brasileira. Na dltima se¢do, em vias de
conclusio, abordaremos os temas que emergem apds a aproximagio categorial,
com o objetivo de demonstrar como este instrumental apresentado pode auxiliar
em outras as pesquisas sobre essa tematica.

A economia politica da forca de trabalho e a
opressao da mulher

Para discutir Teoria da Reprodugido Social é basilar o texto Zhe Political
Economy of Women s Liberation, de autoria de Margaret Benston, publicado em
1969. Benston aponta um problema de método nos debates sobre o status infe-
rior da mulher, no qual discute-se socializagdo, psicologia, relagdes interpessoais
ou o papel do casamento enquanto institui¢do social (BENSTON, 1969). No

10 A respeito da relagio entre a racializagio desigual da classe trabalhadora e a TRS consultar
Mohandesi e Teitelmen (2017). Acerca do entrelace entre género, classe e raga /etnia, Saffioti observa
que ndo se trata de somar diretamente racismo mais género mais classe social, mas de perceber a
realidade compésita e nova que resulta dessa fusio: “Uma pessoa ndo é discriminada por ser mulher,
trabalhadora e negra. Efetivamente, uma mulher ndo é duplamente discriminada, porque, além de
mulher, é ainda uma trabalhadora assalariada. Ou, ainda, ndo ¢ triplamente discriminada. Nio se trata
de varidveis, mas sim de determinagoes, de qualidades, que tornam a situagio destas mulheres muito
mais complexa” (SAFFIOTI 2004, p.115 apud MOTTA, 2018, p.157).
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entanto, ela questiona se seriam esses os fatores primdrios para compreender o
status da mulher. Sua hipétese de trabalho é a de que mulheres possuem uma
relagdo diferente com os meios de produgio, de modo que falar sobre mulheres
¢ discutir classe social.

O ponto nevrilgico do texto de Benston ¢ afirmar a produgdo doméstica
enquanto parte integrante da produgio, ainda que nio seja diretamente ligada as
relacoes de mercado, é reservada e cobrada as mulheres. E aqui que encontramos
a base material do que se compreende por mulher e do status inferior das mulhe-
res, sendo que a diferenca entre homens e mulheres estd no fato de homens nao
serem responsabilizados pela produgio de valores de uso em tarefas associadas ao
lar ou a familia (BENSTON, 1969). Esse processo de produgio sob responsabi-
lidade das mulheres ndo produz valor, apesar de envolver a produgdo de valores
de uso indispensdveis ao cotidiano da familia trabalhadora sob a forma de tra-
balho nio remunerado. Ter responsabilidade por um trabalho que é improdutivo
do ponto de vista do capital ¢ justamente uma das bases da condigdo inferior da
mulher na sociedade capitalista'. Por fim, Benston também sublinha o cariter
pré-industrial da produgdo doméstica: de pequena escala e baseada em relagoes
de parentesco com multiplos propésitos (religiosos, recreacionais, educacionais
e sexuais, juntamente com sua fun¢do econdmica), nio raro conciliada com a
produgdo de mercadorias para o mercado em ocupagdes externas (BENSTON,
1969). Como observa Tithi Bhattacharya (2019a), o texto de Benston nos deixa
duas ligbes valiosas:

a.  Designar a produgio doméstica (cozinhar, lavar, trabalhos de cui-
dado em geral etc.) como atividade economica;

b. Demonstrar como esses trabalhos domésticos determinam uma rela-
¢do entre as mulheres e os meios de produgio distinta da relagdo
entre estes e os homens.

Para Bhattacharya (2019a), esses elementos permitem enquadrar o trabalho
doméstico dentro do modo de produgio capitalista, possibilitando a vinculagdo

11 Na sociedade capitalista, o trabalho é produtive quando produz mais-valor para o capital, no interior
do processo de exploragio regido diretamente pelo capital. Sobre a distingdo entre trabalho produtivo e
improdutivo, ver Marx (1984).



45 | Revista Estudos do Sul Global N°3

da opressio da mulher 4 lei do valor. Ainda segundo Bhattacharya, o limite da
contribui¢do de Benston se daria justamente por nio estar explicito o gué esse
trabalho doméstico produz. Este salto analitico seria feito por Lise Vogel, em
seu escrito Marxism and the Oppression of Women, de 1983. Nesse texto, a autora
aponta a luta de classes como a dindmica central do desenvolvimento social nas
sociedades caracterizadas pela exploragdo e demonstra que existem diferencas
substanciais na opressio de mulheres da classe trabalhadora e mulheres das clas-
ses proprietdrias. Sobre o papel que cumpre o trabalho doméstico na reprodugio
do capital, Vogel relaciona a opressdo as mulheres com os processos de renovagio
dos trabalhadores, assim como seu envolvimento na produgio (VOGEL apud
BHATTACHARYA, 2019a, p. 103).

Para Bhattacharya (2019a), o que estava ausente em Benston e é tornado
explicito por Vogel é o papel do trabalho doméstico na reprodugio da prépria
for¢a de trabalho a ser explorada pelo capital. A produgdo da for¢a de traba-
lho é responsabilidade do trabalho doméstico nao-pago da mulher no interior
da unidade familiar. O que é particular ao capitalismo ndo ¢é a divisdo sexual
do trabalho, mas a separagdo da esfera produtiva da esfera de reprodugio da
forga de trabalho e a segregacio da dltima enquanto responsabilidade da mulher
mediante o trabalho doméstico privado. Ele ¢ reprodutivo justamente por repro-
duzir a mercadoria for¢a de trabalho, a qual ndo é produzida de forma direta
nas relagdes de mercado. Neste momento, cabe rever como o valor da for¢a de
trabalho ¢ determinado.

Segundo Luce (2018), o valor da for¢a de trabalho é o valor que permite
aos trabalhadores adquirir os meios adequados a reposi¢ao do desgaste médio da
forga de trabalho durante a jornada de trabalho. Ele ¢ determinado pelo valor
dos meios de subsisténcia, bens e servicos necessdrios a reprodugio da forga de
trabalho em condi¢des sociais normais, em determinado momento histérico e
cultural. Seu valor didrio, semanal ou mensal é derivado de seu valor total, que,
portanto, engloba tanto o periodo da vida para além da vida laboral, ou seja, o
periodo de aposentadoria (LUCE, 2018, p. 169), como a produgio de nova forga
de trabalho, cujo tempo de duragdo e o processo de capacitagdo, por sua vez,
também ¢ determinado por elementos histéricos-morais. O valor da for¢a de
trabalho define o nivel médio em torno do qual tendem os saldrios, que repre-
senta a expressido desse valor em dinheiro. Veremos, entretanto, que o préprio
capitalismo comporta mecanismos que levam a sua violagdo sistemdtica e ao
pagamento salarial consistentemente abaixo do valor da for¢a de trabalho.
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Portanto, a forga de trabalho ¢ reproduzida pelas relagées pessoais no inte-
rior da unidade familiar e ndo pelas rela¢des de mercado, ainda que seu valor seja
determinado pelos bens e servi¢os necessdrios para sua reprodugio, parte dos
quais incide o trabalho doméstico da mulher. Como sintetiza Bhattacharya,

A forca de trabalho, em grande parte, é reproduzida por trés pro-
cessos interconectados: 1. atividades que regeneram a trabalhadora
fora do processo de produgio e que a permitem retornar a ele. Elas
incluem, entre uma variedade de outras coisas, comida, uma cama
para dormir, mas também cuidados psiquicos que mantém uma pes-
soa integra. 2. atividades que mantém e regeneram nio-trabalhado-
res que estdo fora do processo de produgio - isto €, os que sdo futuros
ou antigos trabalhadores, como criangas, adultos que estdo fora do
mercado de trabalho por qualquer motivo, seja pela idade avangada,
deficiéncia ou desemprego. 3. reprodugio de trabalhadores frescos,

ou seja, dar a luz (BHATTACHARYA, 2019b).

A necessidade de se manter baixo o valor da for¢a de trabalho explica
por que o capitalismo reproduz o carater pré-industrial do trabalho doméstico
e a relevincia do trabalho nio-pago da mulher para promogdo da apropria-
¢do de mais-valor pelo capital. Assim, para garantir a acumulagio de capital,
o capitalismo reproduz de forma ampliada as relagdes de dependéncia pessoal
e de opressio da mulher, o que torna a socializagdo e a industrializa¢do plena
do trabalho doméstico uma impossibilidade no modo de produgio capitalista
(BHATTACHARYA, 2019a).

A originalidade da Teoria da Reprodugio Social estd na sua énfase na
importancia do trabalho reprodutivo realizado pelas mulheres (carinho, cuidado
etc.) para a acumulagio de capital. As autoras vinculadas 2 TRS defendem, assim,
a integracdo analitica da producdo de mercadorias e a produgio da vida, uma
vez que estas duas esferas da vida social estdo profundamente inter-relacionadas
na totalidade da vida concreta (BHATTACHARYA, 2019b). Essa interrelagio,
entretanto, ¢ desigual e profundamente contraditéria, pois o terreno da reprodu-
¢do da forca de trabalho é constantemente atacado em suas bases pela necessi-
dade de acumulagdo de capital. Esse processo torna-se evidente por exemplo na
privatiza¢do dos servigos de saide, que em prol da acumulagio de capital neste
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setor, acaba comprometendo o préprio processo de reprodugio social, e, por-
tanto, o conjunto do sistema social (FRASER, 2017).

Tal como as relagdes de produgio, a reprodugio social comporta elementos
distintos de acordo com as diferentes fases de acumulagio de capital e ganha
caracteristicas particulares em cada pais e regido. E um terreno central da socia-
bilidade burguesa e comporta expressdes importantes da luta de classes. Portanto,
ariqueza da'TRS reside em desdobrar esse conjunto de determinagdes a partir de
um aporte rigoroso da lei do valor, ponto que compartilha com a TMD e que nos
municia para teorizar acerca das especificidades de género da América Latina.

Superexploracao da forca de trabalho

A reprodugio ampliada do capital em escala global reproduz sempre rela-
¢oes de imperialismo e de dependéncia entre paises que estdo profundamente
interligados entre si em seus determinantes econémicos, sociais e culturais, ainda
que formalmente independentes do ponto de vista politico. As formagdes sociais
dependentes sdo subordinadas ao desenvolvimento desigual das legalidades
gerais do capitalismo no 4mbito do mercado mundial, que favorece a acumulagio
do conjunto de capitais pertencentes as formagdes imperialistas. Este condicio-
namento determina a base das relagdes econémicas e sociais dos paises depen-
dentes, que apresentam assim uma trajetéria particular de desenvolvimento capi-
talista, o que exige um conjunto especifico de categorias e ferramentas de andlise
(MARINTI, 2005, p. 132).

As transferéncias internacionais de valor favorecem a acumulagdo dos
capitais de certas regiées em detrimento dos capitais de outros lugares, e a supe-
rexploragio da forga do trabalho € justamente a solu¢do que os capitais dos paises
dependentes encontram para prosseguir seu processo de reprodugdo ampliada'®.
Ela s6 ¢ possivel por conta da viragem externa inicial da estrutura econdomica
dependente, heranga do sistema colonial, e pelos grandes excedentes de for¢a de
trabalho, muitas vezes produzidos pela destrui¢do dos modos de produgio prece-
dentes. Esses dois elementos permitem ao capital dos paises dependentes remu-
nerar a for¢a de trabalho abaixo de seu valor sem que se encontrem prejuizos para

12 Para uma apresentagio dos diversos mecanismos de transferéncia de valor em seus diversos niveis de
operagio, ver Leite (2016).
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a reprodugio do capital, jd que o consumo popular nio constitui o espago central
de realiza¢do da producdo. Mas ela se torna uma necessidade frente as transfe-
réncias estruturais de valor da periferia para os centros imperialistas. Portanto, a
superexploragio ¢ um mecanismo de compensagido que permite aos capitais dos
paises dependentes retomarem seu processo de acumulagio a partir da remune-
ra¢do da forga de trabalho abaixo de seu valor (AMARAL e CARCANHOLO,
2012 e CARCANHOLO, 2013).

A superexploragio da forga de trabalho como mecanismo de compensagio
se manifesta de quatro maneiras: o aumento da intensidade do trabalho; o pro-
longamento da jornada de trabalho; a remuneragio da forga de trabalho abaixo
de seu valor; e 0 aumento nio coberto do valor da forga de trabalho (AMARAL
e CARCANHOLO, 2012, p. 99 e LUCE, 2018). Os dois primeiros mecanismos
ampliam o desgaste da forga de trabalho sem sua reposi¢do adequada nas con-
di¢bes sociais normais, reduzindo o tempo de trabalho total dos trabalhadores e
violando por baixo o seu valor®. Os dois tGltimos se compdem de determinagdes
distintas da compra da forga de trabalho abaixo do valor, no qual os capitalis-
tas procuram aumentar sua apropria¢io de mais-valor a partir da remuneragio
salarial abaixo do valor da for¢a de trabalho, do aumento da intensidade e da
jornada de trabalho. Ao fazé-lo, negam a possibilidade de reposi¢do do desgaste
da forga de trabalho, tanto por ampliar esse mesmo desgaste quanto por reduzir
sua remuneragio’.

A superexploragio da forga de trabalho é o fundamento da dependéncia.
E o desdobramento particular da relagdo de subordinagio no mercado mundial,
resultado das tendéncias gerais do capitalismo, e a0 mesmo tempo € a base das
legalidades especificas das estruturas dependentes. A partir da superexploragio se
desdobra o conjunto de categorias préprias aos paises dependentes, tal demons-
trou Marini em Dialética da dependéncia. Ela condiciona a reprodugio do capital
e o conjunto das relagdes sociais desses paises e, por ser um desenvolvimento
que parte da lei do valor, a superexplora¢do contém em si vinculos categoriais
estreitos com as contribui¢des apresentadas pela Teoria da Reprodugio Social.

13 “No fundo, o capital estd recebendo o trabalho de virias jornadas e paga o saldrio de uma jornada.

Apropria-se assim do fundo de vida dos trabalhadores” (OSORIO, 2013, p. 59).

14 “Em todas elas, o capital ou se apropria do fundo de consumo do trabalho, deslocando-o para o fundo
de acumulagio; ou arrebata anos futuros do trabalho, apropriando-se de seu fundo de vida, o qual é
também violado para alimentar a sanha da acumulagio” (LUCE, 2018, p.178).
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Superexploracao e reproducao social

A superexploragio da forca de trabalho, fendmeno da “esfera da produgio”,
tem consequéncias para a reproducdo da classe trabalhadora ao afetar as condi-
¢oes de desgaste e reposi¢io da forga de trabalho. Se, como demonstra a TRS, sdo
as mulheres que assumem a responsabilidade da reprodugio social no interior da
unidade familiar, é evidente que a superexploragio condicionara as tarefas assu-
midas pelas mulheres nas formagdes sociais dependentes. Assim, o vinculo entre
a Teoria Marxista da Dependéncia e a Teoria da Reprodugio Social é possivel
porque ambas sdo construidas em torno de um desdobramento rigoroso da lei
do valor, e se dd justamente mediante as determinages que envolvem a forca de
trabalho.

Como a superexploragio é o fenémeno fundamental da dependéncia,
vamos partir dela para descobrir as particularidades do trabalho doméstico das
mulheres na periferia. Vimos que a superexploragio da forga de trabalho como
mecanismo de compensagio se manifesta mediante: 7) a remuneragio da for¢a
de trabalho abaixo de seu valor; 77) o aumento da jornada de trabalho; iii) o
aumento da intensidade do trabalho. Identificaremos primeiro como cada uma
dessas trés formas de expressdo da superexploragio coloca especificidades sobre a
reprodugio da for¢a de trabalho e, portanto, sobre o trabalho doméstico. Depois,
buscaremos entender como essas particularidades da reprodugio social se sinteti-
zam com as determinagdes da superexploragio e afetam a forma de insercdo das
mulheres nas relagées de produgio. Grosso modo, primeiro avaliaremos as con-
sequéncias da produgio para a reprodugio, e depois faremos o caminho inverso.

i. Superexploracio e as consequéncias para as relacoes de
reproducao

A remuneragio dos saldrios abaixo do valor da for¢a de trabalho, que
expressa tanto o rebaixamento salarial direto quanto o aumento nio coberto do
valor da for¢a de trabalho, impede a reprodugio cotidiana normal dos traba-
lhadores. Isso se dd pela impossibilidade de se adquirir a quantidade de merca-
dorias adequadas a satisfacdo plena de suas necessidades materiais, seja de ali-
mentos, materiais de limpeza, servigos culturais etc. Nos paises dependentes essa
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defasagem material em relagdo as condi¢des da reprodugio se dd mediante um
maior tempo de trabalho doméstico, e, consequentemente, pelo maior desgaste
fisico e psicolégico da mulher. Assim, as mulheres assumem a responsabilidade
de buscar suprir mediante seu esfor¢o ampliado a falta de acesso aos bens e ser-
vigos adequados. Um exemplo é a alimentagdo da familia trabalhadora, a qual
depende do trabalho matutino da mulher no preparo da “marmita”.

Esse maior tempo de trabalho doméstico ¢ reforcado porque dentre as
mercadorias que os trabalhadores demoram para ter acesso estdo os instrumen-
tos e maquinas que servem ao aumento da produtividade do trabalho doméstico
(eletrodomésticos, utensilios de cozinha e limpeza etc.). Existe, por conta dos
baixos saldrios, uma defasagem temporal significativa entre a introdugio e popu-
larizag¢do de geladeiras, batedeiras e micro-ondas nas casas da classe trabalhadora
do centro e da periferia (LUCE, 2018). E mesmo a popularizagio de seu con-
sumo s6 foi possivel em parte por formas especificas de endividamento como os
credidrios das grandes redes varejistas, o crédito consignado etc. Neste sentido,
a demora na introdugdo das maquinas de lavar no consumo de massa no Brasil
significou um maior tempo de trabalho e um maior desgaste das mulheres lati-
no-americanas frente as suas correspondentes nos paises europeus.

O pagamento dos saldrios abaixo de seu valor também torna inacessiveis
mercadorias e servi¢os que compdem parte da reproducio das novas geragdes da
forga de trabalho. Por ndo poderem contratar babds e cuidadores, por ndo pode-
rem adquirir o material cultural e pedagégico adequado, as maes, irmis e avds
reforcam seu papel como principais responsédveis pela criagdo das criangas. Da
mesma maneira, sua responsabilidade também ¢ estendida sobre o cuidado dos
aposentados e aposentadas que nio tém condi¢des de sobreviver somente com os
rendimentos da previdéncia®.

O aumento da jornada de trabalho e da intensidade do trabalho sio
as duas outras maneiras para remuneragio da for¢a de trabalho abaixo de seu
valor. Vimos que significam o maior desgaste da for¢a de trabalho e o roubo de

15 De acordo com Giacomin ez. a/ (2018) os cuidados com a populagio idosa no Brasil é
responsabilidade das familias, haja visto que 93,5% dos idosos que necessitam de cuidados, os recebem
de membros da familia. A fun¢do do cuidado ¢ feita majoritariamente por mulheres, cerca de, 72% do
total de cuidadores, sendo que deste total, 30% pararam de trabalhar para dedicar-se aos cuidados do
idoso, somente 6% recebeu treinamento adequado para realizar esta tarefa e 81,8% realizam atividades
de cuidado todos os dias. Por sua vez, apenas 14,1% dos cuidadores masculinos deixaram de trabalhar
para dedicar-se ao cuidado e 67% dedicam-se ao cuidado didrio, sendo que 21% dedicam-se a apenas
um dia de cuidado didrio (GIACOMIN, 2018).
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seus anos futuros de trabalho pelo capital. Nestas condigées de maior desgaste e
frente as restri¢des de acesso ao cuidado profissional (tanto pela impossibilidade
de acesso via mercado quanto pela insuficiéncia de oferta publica adequada) o
trabalho doméstico assume a responsabilidade do trabalho de carinho e cuidado
correspondentes, ao custo do maior comprometimento temporal e do maior des-
gaste fisico-emocional da mulher. Isso ¢ vilido tanto para a reprodugio da forga
de trabalho em idade ativa, para a produgdo de novos trabalhadores (trabalho
reprodutivo), quanto para a reprodugio dos individuos inativos, aposentados ou
incapacitados pelos anos de desgaste ampliado

No que compete 4 extensdo da jornada de trabalho, as estatisticas sobre
o mercado de trabalho no Brasil ndo captam a verdadeira dimensdo da jornada
de trabalho das mulheres, pois restringem-se a jornada formal de trabalho e ndo
abarcam o trabalho de reprodugio social realizado no 4mbito familiar. Por exem-
plo, em 2018 os homens trabalharam em média 42,7 horas por semana em seus
empregos formais, enquanto as mulheres 37,9 horas (IBGE, 2019). No entanto,
se rompemos a distin¢do entre o trabalho “produtivo” e trabalho reprodutivo, os
dados ganham um novo contorno. Como pode ser visto no grafico 1, soman-
do-se o trabalho remunerado ao trabalho nio remunerado, o nimero de horas
trabalhadas pelas mulheres excedeu o volume de horas de trabalho dos homens
em 2001, 2008 e 2015. Posto isto, empregando os termos utilizados pela prépria
TRS, conclui-se que a mulher trabalhadora do Brasil desprende a mesma quan-
tidade de horas de trabalho para a produgio de bens e mercadorias do que para
a reprodugio da forca de trabalho.
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Grifico 1-Horas de trabalho remunerado e nio remunerado por sexo em
horas de trabalho semanais — Brasil, 2001, 2008 e 2015.
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Fonte: PINHEIRO ez a/, 2019.

O maior dispéndio de tempo dedicado ao trabalho doméstico independe
da condi¢do de ocupada ou desocupada das mulheres em comparagio aos homens
na mesma situag¢io. Os dados do IBGE para o ano de 2019 apontam para a dedi-
cagdo média de 24 horas semanais pelas mulheres ndo ocupadas para o trabalho
doméstico, enquanto os homens dedicam 12 horas semanais; para entre a popu-
lagdo ocupada, as mulheres dedicam 18,5 horas semanais enquanto os homens
dedicam 10,4 horas (IBGE, 2019).

Outro indicativo da intensidade do trabalho realizado pelas mulheres se
associa ao tipo de trabalho doméstico protagonizado por elas, o qual envolve um
desgaste fisico correspondente ou superior ao desgaste realizado nos empregos
formais. Os dados da PNAD Continua mostram que, independentemente de
possuirem trabalho remunerado ou nio, quase a totalidade das mulheres dedica-
-se a preparar alimentos e arrumar o espago da cozinha (80% das entrevistadas),
limpar o domicilio e suas dependéncias (80%), cuidar da limpeza e manutengio
de roupas e sapatos (90%) (IBGE, 2019). Por conseguinte, no espago doméstico
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as mulheres sdo socialmente responséveis por atuarem como cozinheiras, psicé-
logas e cuidadoras de seus maridos e filhos. Assim, o roubo dos anos de trabalho
do capital mediante a superexploragio envolve também a amplia¢do dos anos de
vida das mulheres que perfazem os trabalhos de cuidado fisico e emocional dos
trabalhadores e trabalhadoras que ji ndo estio mais capacitados para o trabalho
cotidiano.

Portanto, o rompimento consistente do valor da forga de trabalho s6 ¢ pos-
sivel porque o trabalho feminino doméstico substitui relativamente o conjunto
de servicos e mercadorias normalmente adequados para a reposigdo da forca de
trabalho. O maior desgaste ndo compensado da forga de trabalho aumenta a
gama de atividades que a mulher deve assumir no trabalho doméstico, portanto
também seu tempo de trabalho. A superexploragdo implica o maior desgaste nio
s6 da classe trabalhadora geral no interior do processo de trabalho, mas tam-
bém das mulheres responsaveis pela reprodugio da for¢a de trabalho. Em sentido
inverso, ¢ evidente que a prépria possibilidade de rompimento consistente do
valor da for¢a de trabalho se dd porque esse movimento é compensado mediante
o trabalho doméstico nio pago das mulheres. Ou seja, o trabalho doméstico ndo
pago é uma das condig¢es de possibilidade da superexploragio, que permitem sua
extensdo para além do que seria suportdvel para a classe trabalhadora. E, desta
maneira, uma das bases da reprodugio do capital no capitalismo dependente.

ii. Relacoes de opressao e as consequéncias para a producao

Como jé indicado por Benston (2019), a divisdo sexual do trabalho vin-
culada a divisdo capitalista entre o trabalho produtivo e o trabalho doméstico
reprodutivo dé as responsabilidades sociais outorgadas as mulheres o status de
serem ausentes de valor. Essa ¢ uma das bases de justificagio da menor partici-
pagio da mulher no mercado de trabalho formal (a taxa de ocupagio em 2015
foi composta em 42,6% de mulheres e 57,4% por homens (IBGE, 2015)) e da
menor remuneragio do trabalho feminino no interior das rela¢des de produgio
de mais-valor, os quais permite ao capital a maior apropriagdo de valor com base
na reprodugio das relagdes patriarcais e da segmentagio no interior da classe tra-
balhadora. Numa formagio social dependente, a maior exploragio em condigdes



Instituto Tricontinental de Pesquisa Social | 54

estruturais de superexploracio da for¢a de trabalho refor¢a a baixa remuneragio
do trabalho feminino e a maior intensidade de trabalho™.

O pagamento de saldrios abaixo do valor da for¢a de trabalho implica
na busca pela complementagio da renda, que muitas vezes significa estender a
jornada de trabalho didria em mais de uma ocupagdo profissional — formal ou
ndo. Para as mulheres isso significa a procura por fontes de renda complementar
relacionadas em geral a mercantilizagdo de parte de suas ocupagdes tipicamente
domésticas sob forma de servigos ou revenda de produtos “tipicamente femini-
nos”. Citamos como exemplo a produgido de bolos, doces e salgados e a venda
consignada de perfumes ou pelas mulheres que buscam complementar a “renda
do lar”. Para ilustrar este exemplo, recuperamos o dado levantado por Abilio
(2018) que identificam o cadastro de mais de 1 milhdo de mulheres na base de
revendedoras de produtos de beleza da marca Natura. A baixa remuneragio, ao
mesmo tempo, for¢a a ampliagdo dos anos de trabalho da familia, prolongando
além do normal a “vida util” do trabalho feminino em condi¢ées de desgaste
ampliado, como visto na se¢do anterior.

Nas formagdes dependentes é maior a intensidade e a jornada de trabalho
da classe trabalhadora em geral, o que tem como consequéncia a dilatagdo da
superpopulagio relativa frente ao seu correspondente nos paises centrais. Em
nivel mais geral, isso ocorre porque a maior intensidade e jornada de trabalho
representa, para um determinado nivel de produgio de mercadorias, a utilizagio
de um menor nimero de trabalhadores e trabalhadoras e, portanto, um maior
excedente laboral (MARINI, 2005). A superpopulagio relativa dilatada também
¢ determinada historicamente pela existéncia de enormes contingentes popula-
cionais excedentes na periferia, resultantes da dissolu¢do dos modos de produgio
anteriores e que existem em geral sob a forma de um campesinato pauperizado.
Ela é resultado também da exportagio da superpopulagio relativa dos paises cen-
trais para o “novo mundo” sob a forma dos grandes processos migratérios do final
do século XIX e inicio do século XX. Por fim, a industrializagio e monopolizagio
precoce em economias dependentes, com mercado interno limitado, implicaram
numa menor utiliza¢io relativa de for¢a de trabalho nos setores industriais.

16 Evitamos denominar essa relagdo de maior explora¢io do trabalho feminino em condiges estruturais
de superexploragio como “super-superexploragio”, “maior superexploragdo” ou termos andlogos pois
acreditamos que isso envolveria uma compreensio da superexploragdo como maior exploragio e nio
como mecanismo de compensagio.
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O resultado desta condi¢do de superpopulagio relativa é uma maior difi-
culdade de inser¢do feminina nos setores produtivos de maior remuneragio,
onde prevalece a forga de trabalho masculina. Consequentemente, as mulheres
nas formagdes sociais dependentes compéem uma parcela proporcionalmente
maior da superpopulagio relativa, o que ¢ ilustrado pela maior taxa de desocupa-
¢do feminina frente 4 masculina. Em 2015, por exemplo, a taxa de desocupagio
feminina foi de 11,7%, enquanto a taxa de desocupagio masculina foi de 7,9%
(IBGE, 2015). Isso amplia a instabilidade e marginaliza¢io do trabalho femi-
nino e reforga sua atuagio nos setores de servicos ou como “autdnomas”. Neste
contexto, sdo maiores as barreiras a melhoria de sua remuneragio, o que reforga
a desigualdade salarial entre os homens que ocupam os postos de trabalho nos
setores produtivos mais dindmicos e o restante das mulheres trabalhadoras. Para
ilustrar este fendmeno, recuperamos dados que mostram que entre 2012 e 2018, a
média dos salarios das mulheres foi 20% inferior aos saldrios masculinos IBGE,
2019), fendmeno que parece nio depender do tipo de ocupagio ou qualificagio
técnica dos empregos, pois entre as categorias ocupacionais destacadas pela pes-
quisa, aquelas que exigem maior qualifica¢do técnica e cientifica sdo também as
que menos empregam mulheres e pior as remunera, como nos casos do emprego
de professores universitirios e do ensino superior, gerentes de comércio, médicos
e advogados. Da mesma forma, a proporg¢io dos saldrios das mulheres em rela-
¢do aos homens sem instrugdo e com ensino superior completo em 2018 foi de
67,3% e 64,3%, respectivamente.

Embora seja uma caracteristica estrutural do capitalismo, a maior partici-
pagdo do desemprego feminino na composi¢io do contingente de mio-de-obra
em potencial aparece como uma caracteristica dos paises dependentes. A mag-
nitude em que esta relagdo se expressa no Brasil é digno de comparagio interna-
cional: no periodo entre 1991 e 2019 o Brasil ocupou a 842 posi¢io no ranking
de maior desemprego feminino relativo, cuja comparagio com outros paises
do mundo pode ser vista no Grifico 2, que apresenta a propor¢io da taxa de
desemprego feminino em relagio a taxa de desemprego masculino (ILOSTAT,
2020). Nota-se que entre 2005 e 2012, quando a taxa de desemprego total no
Brasil atingiu seus menores valores histéricos, o desemprego relativo feminino
chegou a representar o dobro do desemprego masculino, como uma demons-
tragdo da baixa capacidade de absor¢do da mao-de-obra feminina durante peri-
odos de crescimento econdémico. A desigualdade e pauperizagio ampliadas da
mulher trabalhadora aparecem, portanto, como elementos estruturais dos paises
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dependentes, que sé6 podem ser compreendidos a luz da superexploragio da for¢a
do trabalho e da opressdo da mulher.

Grifico 2 — Relagio entre a taxa de desemprego feminino e masculino e
posi¢do no ranking internacional e posi¢do no ranking internacional: paises
selecionados, 1991-2019
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Fonte: ILOSTAT, 2021.

Esta dificuldade estrutural da inser¢io feminina nos circulos de valoriza-
¢do do capital resulta na maior participa¢do das mulheres no trabalho “informal”,
auténomo e, principalmente, nos servigos domésticos assalariados. Aqui é evi-
dente que a desigualdade de renda se expressa de maneira tio acentuada que é
possivel deslocar as trabalhadoras pauperizadas para atuar de forma assalariada
na reprodugio de setores mais altos da classe trabalhadora. Néo por acaso, o tra-
balho doméstico assalariado, enquanto uma fungio predominantemente femi-
nina', foi responsivel em 2018 por empregar 14,6% das mulheres, das quais

17 Em 2018, 92% do trabalho doméstico foi realizado por mulheres, enquanto neste mesmo ano, o
trabalho doméstico masculino empregou somente 0,9% da populagio ocupada masculina (IPEA,
2019)
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somente 28,6% trabalhavam com carteira assinada, sendo que os rendimentos
médios para as trabalhadoras sem carteira sio geralmente menores do que um
salirio-minimo (PINHEIRO ez 4/, 2019). A baixa prote¢io social do trabalho
doméstico expressa a emergéncia recente da fun¢io de diarista, que surge como
uma forma de permitir as classes médias a continuidade da contrata¢io dos ser-
vigos domésticos por um prego mais baixo, e apresenta-se a mulher trabalhadora
como uma opgdo para intercalar as suas obrigac¢ées do lar e do trabalho domés-
tico privado. As diaristas trabalham em média 5 a 6 dias por semana, prestam os
mesmos servi¢os que as empregadas domésticas e estdo sujeitas a informalidade e
baixa remuneragio caracteristicos do emprego flexibilizado. Para estas mulheres,
a média de dedicagdo ao trabalho doméstico (remunerado ou nio) é de 52 horas
semanais, o que, considerando o esforgo fisico atrelado a estas atividades, supoe
a baixissima condi¢do de reposigdo da sua forga de trabalho nos horérios de des-
canso (PINHEIRO ez al, 2019)'.

A sobrerrepresentacio do trabalho doméstico privado sobre as outras for-
mas de emprego feminino é uma caracteristica da América Latina em compara-
¢do ao restante do mundo. Os dados reunidos na Tabela 1 mostram a América
Latina como o grupo de paises com maior porcentagem de trabalhadores domés-
ticos sobre o total de empregados e de trabalhadoras mulheres. Entre os paises
latino-americanos o Brasil apresenta o maior volume de horas de trabalho sema-
nal para as trabalhadoras domésticas (36,8), atrds apenas da Bolivia (47,2) e do
Equador (43,3) e é o terceiro com a menor relagio entre o saldrio doméstico e
o saldrio médio, 41,1%, atrds apenas da Argentina (30,9%) e do Chile (34,9%).

Tabela 1 - Porcentagem de trabalhadores domésticos sobre (a) total de
empregos e (b) total de trabalhadoras mulheres empregadas: 2010 (%).

Grupo de paises (a) (b)
Paises Desenvolvidos 0,8 1,3
Europa Oriental 0,3 0,4

18 O trabalho doméstico no Brasil ¢ altamente racializado, visto que 63% das empregadas domésticas
sdo negras. A aboli¢do da escraviddo envolveu a introdugdo dos trabalhadores brancos nos circulos
principais de produgio e relegou aos trabalhadores e trabalhadoras negras 4 condigdo de excedente. Seu
nivel salarial foi tdo rebaixado que permitiu a utilizagdo em massa da forga de trabalho das mulheres
negras para o trabalho de reprodugio da burguesia e das camadas médias, e, depois de determinado
momento, mesmo das camadas superiores da classe trabalhadora branca.
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Asia e Pacifico 1,2 2,5
América Latina e Caribe 7,6 17,4
Africa 1,4 2,5

Oriente Médio 5,6 20,5
Total 1,7 3,5

Fonte: OUR WOLRD IN DATA, 2021.

As piores condi¢des de emprego e renda para as trabalhadoras mulheres
reforcam a dependéncia material da mulher frente aos rendimentos do homem,
o que amplia a base de sua subjugagio doméstica e da reprodugio das relagdes
patriarcais pertencentes 4 unidade familiar capitalista. Em sintese, além do maior
tempo e desgaste do trabalho doméstico, a mulher periférica também deve arcar
com uma estrutura produtiva que reforga a marginalidade e a instabilidade de seu
emprego. Assim, ela suporta todo o peso das consequéncias da superexploragio
sobre a classe trabalhadora. Se Marini estd correto em dizer que uma caracte-
ristica dos paises dependentes ¢ a agudizagdo da contradi¢do entre capital e tra-
balho, nos parece igualmente verdade que sobre a mulher periférica também se
agudizam as contradi¢des entre as condi¢des de produgio e de reprodugio social.

Consideracoes finais

Este ensaio teve como objetivo esbogar as relagbes possiveis entre as
categorias oferecidas pela Teoria da Reprodugio Social e as contribui¢des da
Teoria Marxista da Dependéncia. Em vez de apresentar uma formulagio tedrica
fechada, nosso interesse foi, a partir do trabalho sobre as interse¢des possiveis
entre essas duas teorias, demonstrar a possibilidade de se construir um instru-
mental teérico capaz de auxiliar novas pesquisas sobre as particularidades da
opressdo de género no Brasil e na América Latina. Neste sentido, pensamos que
vale a pena concluir com algumas consideragdes sobre os caminhos analiticos
abertos por essa abordagem.

Um dos limites evidentes deste texto foi a auséncia do tratamento sobre
o papel do Estado. Este, a partir do final do século XIX, nos paises centrais,
comegou a assumir a responsabilidade de momentos importantes da reprodu-

¢do da forca de trabalho (MOHANDESI e TEITELMAN, 2017): as garantias
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trabalhistas, a oferta extensiva e intensiva de satide e de educagio e a criagio de
lavanderias e creches publicas. Todos estes elementos interferiram nas condigées
materiais da classe trabalhadora do centro e moldaram o papel reprodutivo assu-
mido pelas mulheres. A especificidades da forma, intensidade e sentido de sua
atuagdo nas sociedades dependentes ¢, desta maneira, outro elemento essencial
da reprodugdo da classe trabalhadora e das determinacdes que pesam sobre a
mulher periférica. E indispensavel, portanto, o avango da anilise do papel do
Estado dependente na reprodugio social.

Igualmente importante é a pesquisa sobre o movimento histérico de con-
formagdo da familia assalariada nos paises dependentes, demarcando a diversi-
dade de processos constitutivos que as diferencia das trajetérias operantes nos
paises centrais. E necessario analisar as particularidades da reproducio e da pro-
dugdo em cada fase histérica de desenvolvimento do capitalismo periférico, sua
relagdo com o imperialismo e com o padrio de reprodugio do capital, com o
Estado e com a forma de expressio dos conflitos de classe. Envolve, da mesma
maneira, capturar como o terreno da reprodugio social muitas vezes condensou
e expressou a luta de classes em cada periodo.

A busca pela maior concretizagio e historicizagio da andlise da reprodugio
social na periferia pressupde indubitavelmente a mediagdo categorial com outras
estruturas de dominagio, especialmente a opressdo racial. A classe trabalhadora
latino-americana passou e passa por processos de racializagdo distintos, porém
em cada pais da regido a determinagio da raga aparece como condigdo incontor-
nivel de sua existéncia. A captagdo das particularidades nacionais e das histérias
dos povos incorporados no capitalismo dependente, ¢, assim, essencial para a
apreensdo da totalidade de determinagbes que perpassam as trabalhadoras lati-
no-americanas. A partir delas é possivel compreender os condicionantes da vida
e das responsabilidades de figuras tdo marcantes na estrutura social brasileira —
tal como a da mie negra solteira. Da mesma maneira, o horizonte de pesquisa
deve envolver a incorporagio das relagdes préprias a outras formas de opres-
sdo, algumas intimamente ligadas ao patriarcado tais como a LGBTQIA+fobia.
Portanto, o desdobramento rigoroso das categorias gerais contidas na lei do valor
para a apreensio da realidade dependente, apesar de necessirio, nio ¢ de forma
alguma suficiente para a compreensio da realidade da mulher latino-americana.
O movimento tedrico aqui proposto pressupde a sintese constante com as deter-
minagdes especificas das relagoes do patriarcado, junto as diversas outras formas
de opressdo reproduzidas pelo capital.
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Por fim, esse conjunto de particularidades delimita também pautas poli-
ticas diferentes daquelas que sdo apresentadas no centro do capitalismo. Se a
industrializag¢do e a socializagdo do trabalho doméstico, com o consequente fim
da distingdo entre as atividades sociais de produgio e reprodugio, é o horizonte
comum das mulheres no capitalismo, quais sio as tarefas especificas nas socie-
dades dependentes? A diversidade de condi¢bes materiais e de estruturas de
reprodugio social envolvem tdticas e pautas concretas particulares para o fim da
opressdo da mulher. A prépria capacidade de articulagdo das lutas das mulheres
em torno de um horizonte de transformagio real envolve o entendimento des-
sas proposi¢des concretas, caso contrario toda a teoria cai no vazio. Da mesma
maneira, essas determinagdes também impoem formas particulares de organiza-
¢do politica, o que torna este debate importante para os partidos e organizagdes
que buscam avangar sua atuagio junto as necessidades das mulheres trabalhado-
ras, especialmente os que entendem a centralidade de sua luta para o movimento
revoluciondrio.

A4
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